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Was ich mir wiinsche

Die Unermiidlichkeit der Drossel,
da es dunkelt, den Gesang zu erneuern.
Den Mut des Grases,
nach so viel Winter zu griinen.

Die Geduld der Spinne,
die ihrer Netze Zerstorung nicht zahlt.
Die Kraft im Nacken des Kleibers.
Das unverdnderliche Wort der Krdhen.
Das Schweigen der Fische gestern.
Den FleiB der Holzwespen,
die Leichtigkeit ihrer Waben.

Die Unbestechlichkeit des Spiegels.
Die Wachheit der Uhr.

Den Schlaf der Larve im Acker.

Die Lust des Salamanders am Feuer.
Die Hdrte des Eises, das der Kdlte trotzt,
doch schmilzt im Mdrzlicht der Liebe.
Die Glut des Holzes, wenn es verbrennt.
Die Armut des Windes.

Die Reinheit der Asche, die bleibt.

Rudolf Otto Wiemer
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Liebe Freundinnen und Freunde

unserer Shanti-Familie,

in diesem Jahr mochte ich lhnen
unseren Weihnachtsbrief wieder
einmal als Tagebuch schreiben.
Ich bin namlich seit fast zwei Wo-
chen in Nepal, und mit jedem Tag
steigt die Vorfreude auf das grofie
Fest:

die Shanti-Familie feiert hier am
24. November ihren 25. Geburts-
tag, und heute ist der

11. November.

Im Juli haben wir ja schon in Dort-
mund gefeiert: In einem wunder-
schonen Gottesdienst fand unser
Dank an Gott seinen Ausdruck —
Dank fiir so viel Bewahrt-Werden
in all den Jahren!

Tiir der Reinoldi-Kirche bei unserem Fest-Gottes-
dienst
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Dank aber auch an Sie alle, die Sie
uns unterstiitzt und so unsere Ar-
beit erst ermoglicht haben!
Konkret danken konnten wir da-
bei etwa 350 Menschen aus allen
Teilen Deutschlands, aus Portugal
und der Schweiz, aus Holland und
Frankreich. Viele von ihnen tra-
gen nun mit Freude ihr Armband
aus Bergkristall, das unsere Roll-
stuhlfahrerinnen fir sie gefertigt
haben.

Dieser Sonntag klingt in uns im-
mer noch hell nach!

Nun bereiten wir uns also auf das
Fest in Nepal vor — mit all den
Menschen, fiir die Shanti ja da ist
bzw. die miteinander die grofde
Shanti-Familie bilden.

Dazu haben unsere Patientinnen
goldene Elefanten auf rotes Pa-
pier gemalt und diese ihre Ein-
ladungen an Botschaften, Ho-
telbesitzer und an viele andere
Menschen mit Rang und Namen
in Nepal geschickt.

Versuchen Sie nur, sich das einmal
vorzustellen: ehemalige Bettle-
rinnen verschicken solche Einla-
dungen! Zu unserer Freude haben




schon einige der Eingeladenen zu-
gesagt.

Auch dieses Fest mit allen Pati-
entinnen und Patienten und den
vielen Kindern soll natiirlich vom
Dank gepragt sein.

Etwas aber liegt uns besonders
am Herzen:

Wir mochten dieses Fest zum An-
lass nehmen, den Geist von Shanti
offentlich aufleuchten zu lassen.

Unsere Patientinnen und Patien-
ten, unsere Kinder, unsere Alten
— sie alle gelten in der hinduisti-
schen Kasten-Gesellschaft ja als
minderwertig, als Menschen also,
denen man keine Achtung zollen
muss, weil die allermeisten zur
Kaste der Unberthrbaren geho-
ren.

Solch eine Sicht verstellt aber den
Blick auf den Wert und auf die
Wiirde der Menschen. Vor allem
aber verhindert sie die Wahrneh-
mung der Talente und Fahigkei-
ten, die in ihnen schlummern.
Diese Talente und Fahigkeiten
mochten wir in ihnen wecken und
in unseren Reha-Werkstatten for-
dern.

Unsere wunderbar motivierten
Volontdrlnnen haben diesen An-
satz mit grofem Enthusiasmus
aufgenommen, und sie haben mit
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Unsere Silberschmiede Kumar und Surej

geholfen, ihm konkrete Gestalt zu
geben — in einer bunten, vielge-
staltigen Ausstellung.

Bei der Feier wird namlich jede
Abteilung der beschitzenden
Werkstatten einen eigenen Stand
im Innenhof unserer Klinik haben,
und die jeweiligen Kunsthand-
werkerinnen werden ihre Werke
zeigen:

Die Schneider werden Stapel der
neuen Schuluniformen auf ihrem
Tisch aufgetiirmt haben, in Nepali
Stil aus robustem Cord, dazu auch
Babykleidung fiir unsere Kleinsten
und Bettwasche fir die Klinik.

Gora Singh freut sich schon, seine
Babyschuhe aus Restleder zu zei-
gen, und Singha San ist stolz auf
seine Taschen aus Autoschlauch
und Textilresten!




Die Malerlnnen, also Nathuni, Jo-
gendra, Reika und Jagat werden
ihre traumschonen Bilder zu dem
Thema ,Das Tor der Hoffnung“
erklaren.

Devi und Prem werden die Gaste
beeindrucken mit ihrer Geduld
und Sorgfalt, mit denen sie feine
Streifen aus Zeitungspapier zu ei-
nem festen Gewebe verarbeiten,
mit dem Bal Krishna dann wun-
derschone Eckspann-Mappen fer-

Bal Krishna und Devi fertigen die kunstvollen
Eckspannmappen

Kumar und Suresh zeigen ihren
originellen Upcycle-Schmuck, aus
Porzellan- und Glasscherben, in
Sterlingsilber gefasst.
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Phul Maya wird hinter ihrem
Webstuhl sitzen und demonstrie-
ren, wie sie in traditioneller Dha-
ka-Technik ganz feine Muster in
zarte Seidenschals webt.

Tulasar macht alle staunen, wenn
sie mit grofder Fingerfertigkeit
winzige Perlen aus Granat, Peri-
dot, Bergkristalll oder Amethyst
zu kunstvollen Armbandern und
Ketten verknipft.

Und Sunita verfiihrt die Besuche-
rinnen dazu, die weichen Schals
anzufassen, die sie und die Frauen
aus Sindhoupalchowk gestrickt
haben.

Unsere Managerin Dipa freut sich an dem wei-
chen Schal aus Alpaka-Wolle




Die Gruppe in der Brikettma-
nufaktur erklirt den Herstel-
lungsprozess dieses wichtigen
Oko-Brennmaterials fiir unsere
Armenkiiche.

Die Gartner werden ihren Tisch
mit den Bio-Gemiisesorten deko-
riert haben, das sie in unserer Au-
Benstelle Sundharijal ziehen.

Die Schreiner laden zum Sitzen
ein auf den von ihnen getischler-
ten Banken und Stihlen und zei-
gen all die von ihnen getischlerten
Schulmaébel.

Und der beeindruckende Baha-
dur, wie unser Silberschmied Ku-

mar querschnittsgelahmt, strahlt
— stolz Giber seine M6bel aus Bam-
busspliss, verstarkt mit Fahrrad-
reifen-Gummi.

Oma Mina und Oma Champa we-
ben ihre Flickenteppich-Quadrate
auf kleinen Webrahmen aus Holz-
leisten.

Die Puppenndherinnen zeigen
ihre Engelchen, Feen und Puppen
aus Trikot und alter Bettwasche.

Und die Shanti-Kinder haben ei-
nen Stand mit ihren selbstge-
strickten Stirnbandern, Waden-
und Pulswadrmern.

Dies alles schreibe ich Ihnen heute
in den grauen Morgenstunden, dh
um halb drei Uhr in der Friihe.

An Schlaf ist heute namlich nicht
zu denken: Die Sai-Baba-Jiinge-
rinnen feiern den Geburtstag des
von ihnen so sehr verehrten Guru.
Ihr Tempel liegt unmittelbar unter
meinem Schlafzimmer, und seit
gestern frith um halb sechs Uhr
singt die Gemeinde, trommelt
und schlagt die Zimbeln ohne jede
Unterbrechung. Unsere Bitte, we-
nigstens das uberlaute, schrapige
Mikrophon abzuschalten, damit
wir irgendwann auch mal schlafen
konnten, wurde mit einem milden
Lacheln angehort — genitzt hat
diese Bitte nichts...




Ich bin aber dankbar, dass Pari,
unser Baby, trotzdem schlafen
kann!

Dieser Gang zum Tempel gab mir
jedoch die freundliche Gelegen-
heit, mit Hari zu reden, meinem
Lieblings-Wachmann. Er wacht
in dem Haus mit den vielen Woh-
nungen, in dem wir aus Sicher-
heitsgriinden wohnen.

Er erzdhlte, er habe in Gorkha
eine kleine Tochter, zwei Mona-
te junger als Pari. Heiko packte
sogleich Babysachen fiir das klei-
ne Madchen ein. In Gorkha ist es
namlich sehr kalt.

Das Haus der Eltern des Wach-
mannes, mit denen seine junge
Frau und das Baby zusammenleb-
ten, fiel samt dem Vieh und der
gesamten Ernte dem Erdbeben
zum Opfer. Jetzt wohnen sie alle
behelfsmafdig, dh es zieht und
ist noch kalter als sonst zu dieser
Jahreszeit.

Also schenkte Heiko ihm auch Pa-
ris Bettchen. Bis unsere Schreiner
ein neues gebaut haben werden,
schlaft Pari in unserem grofdten
Koffer — und sie geniefdt es ganz
offensichtlich:

16. November

Nun sind einige Tage ins Land
gegangen. Die bleierne Mudig-
keit, eine heftige Erkaltung und
die schlaflosen Nachte durch den
Dauergesang der Sai-Baba-Jin-
gerlnnen haben wir tberwunden.
Wir wissen aus Erfahrung: Zum
Geburtstag des Sai Baba und zu
dhnlichen Anlassen wird oft bis zu
einer Woche lang Tag und Nacht
gesungen und gespielt!

Die Vorbereitungen fur unser
Fest sind jetzt voll im Schwung.
Ein Festzelt ist bestellt und 1.000
Stiihle. Dazu bringen wir noch un-
sere Banke mit.




Der Platz, wo wir feiern, ist ganz
in der Nahe unserer Station: es ist
der Parkplatz der benachbarten
Augenklinik.

Oma Champa sortiert die Flickenkissen mit lh-

rem Ziehsohn Sudip

Aus allen Wolken fiel ich jedoch,
alsich gestern den Zeitplan horte:
Genau eine Stunde vor Beginn des
Festes sollte das Zelt stehen! Und
das bei den nepalesischen Vor-
stellungen von Plinktlichkeit und
einer Verkehrssituation, in der wir
oft flir die 7 Kilometer zwischen
der Station und unserer Woh-
nung bis zu zweieinhalb Stunden
brauchen, eine Fahrzeit also Uber-
haupt nicht kalkulierbar ist!

Mein Entsetzen uber diesen en-
gen Zeitplan war so grofd und so
deutlich, dass Bijendra umgehend
den Vermieter des Zeltes anrief

und darauf bestand: Das Zelt wird
am Abend vorher aufgestellt und
auch samtliche Stiihle platziert!

Damit in der Nacht kein Unfug
mit oder in dem Zelt geschieht,
werden die College-Studenten in
der Nacht im Zelt Wache halten.

Es macht Spafd, zu erleben, wie
sich alle Miihe geben, mit zu hel-
fen!

So hat sich zB Sudep, der Ma-
ler, entschlossen, alle Flachen zu
streichen, die er renovierungsbe-
durftig findet. Er ist zwar an sei-
nen Handen arg durch die Lepra
beeintrachtigt, aber er kann einen
Pinsel halten.

Viel ist renovierungsbediirftig ...




Dann:

es gibt ja kaum eine Festvorberei-
tung, in der nicht etwas Unvor-
hersehbares geschieht, was man
absolut nicht gebrauchen kann.
Bei uns war das gestern der Fall:
Die Abwasserleitung ist blockiert
— insgesamt 25, iW.: finfund-
zwanzig Toiletten sind verstopft!!!
Der Hof ist jetzt aufgerissen, und
es stinkt auf dem ganzen Gelande
und in den Hausern. Wir hoffen
sehr, der Klempner schafft die Re-
paratur bis zur nachsten Woche.
Wieder mal eine Herausforde-
rung, die all unseren Humor erfor-
dert...

Dankbar bin ich und froh, dass
die Bettlerinnen am Tempel uns
inzwischen mehr Vertrauen ent-
gegen bringen: eine verzweifelte
Mutter hat uns ihre zwei kleinen
Kinder gebracht. Beide sind noch
so jung, dass wir durch unsere
spezielle Aufbaunahrung Schaden
durch Mangelerndahrung ausglei-
chen konnen und zukiinftige ver-
meiden.

Sarita, die Musikschulleiterin, er-
zahlte uns, es gebe noch ein paar
Dutzend verwahrloster Kinder im
Tempelbereich. Meine Hoffnung
ist nun grof3, dass wir noch so
manches dieser Kleinen bei Shanti
aufnehmen konnen.

Rajiv (re) und eins der beiden Kinder

Shriti, eine Kleine, die ich vor zwei
Wochen fand, kann inzwischen al-
leine stehen. Die Aufbaunahrung
schlagt also offensichtlich an.
Ilhre Mutter ist eine ganz freund-
liche Frau. Sie kimmert sich riih-
rend um die Kinder mit Behinde-
rungen in unserer Klinik. Sie wird
nach der Probezeit, die alle neuen
Mitarbeitenden absolvieren mis-
sen, gewiss bleiben konnen. Auf
diese Weise ist beiden geholfen.

Vom Kindergarten wird Shriti
nahtlos in unsere Waldorf-Schule
wechseln konnen, und so durch-
brechen wir den Teufelskreis von
Armut, mangelnder Bildung und




daraus sehr oft wieder folgender
Armut und Krankheit.

Shriti in ihrem neuen Cordanzug

Wie dankbar bin ich lhnen immer
wieder, liebe Spenderinnen und
Spender, dass Sie uns zur Seite
stehen und wir deshalb so konti-
nuierlich helfen konnen!

Eins mochte ich noch gern mit |h-
nen teilen:

Gestern fand ich zum ersten Mal,
seit ich in Nepal arbeite, einen
kritischen Zeitungsartikel von ei-
nem hochrangigen Unternehmer.
Er bedauerte, dass an den hohen

Feiertagen im Oktober wie Das-
hain und Tihar den Gottern viele
reiche Opfergaben dargebracht
wirden, die Armen aber kein Er-
barmen finden. Er beklagte das
egoistische Interesse der Bes-
sergestellten am eigenen guten
Leben — das fiihre sozusagen zu
dem Deal: grofée Gaben = grofder
Lohn = bequemes Leben.

Wie sich doch solch menschliche
Berechnung in den Religionen
wiederfindet!

Ich habe dem Autor geschrieben
und ihn zu unserem Fest eingela-
den. Vielleicht lasst er sich ja da-
rauf ein, in Nepal Menschen zu
motivieren, uns zur Seite zu ste-
hen.

Bislang sind ja Sie allein die Tra-
genden, die Unterstutzenden. In
Nepal selbst erfahren wir flir un-
sere Schutzbefohlenen keinerlei
Hilfe.

18. November

Vorhin sprach ich mit Sunita, un-
serer Handarbeitslehrerin.

Sie erzahlte mir von ihrer Tante,
Sushila Banja. Die wohnt in Hum-
la und ist die Schwester von Gora
Singh, der so hinreiflende Baby-
schiihchen und die Portemonnai-
es aus Fahrradschlauch und alter
Stickerei naht.
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B )
Sunita, unsere Handarbeitslehrerin. Eine der
Frauen, denen sie das Stricken beigebracht hat,
hat ihr eine Sherpa-Schiirze geliehen.

Als er Lepra bekam, musste sie,
seine Schwester, fliir die Familie

sorgen.

Mit 15 Jahren wurde sie verheira-
tet. Sie arbeitete auf den Feldern
anderer oder wusch deren Wa-
sche, gebar drei Kinder, und als sie
27 Jahre alt war, starb ihr Mann
an Hepatitis. Sie schaffte es, mit
schwerer Arbeit fir ihre Kinder zu
sorgen.

Nun hat sie einen Leberschaden,
wahrscheinlich verursacht durch
Wurmbefall. lhre Kinder sind aus
dem Haus, und sie dngstigt sich
jetzt, allein in ihrer Hutte in den
Bergen zu leben - zum einen we-
gen der wilden Tiere, und zum an-

dern, weil sie als Witwe in Nepal
verachtet wird.

Sie lernt nun bei Sunita stricken.
Wir haben beschlossen: wir behal-
ten sie bei uns. Dann konnen wir
sie behandeln, und sie kann sich
Geld verdienen, ohne so krank-
machend schuften und in ihrer
Hitte Angst haben zu mussen.

Taschen aus Fahrradschlauch und alter Stickerei

20. November

Wie viel Unplanbares doch im
Vorlauf von solch festen Terminen
wie zB unserem Fest geschehen
kann:

Heute frih kam die Nachricht
vom Tod des einzigen Sohnes
des Mao Fiihrers und ehemaligen
Premierministers Dahal. Da unser
Zentrum gegenliber den Verbren-
nungsstatten am Pashupati-Tem-
pel liegt, hiefd dies: Ehe der Leich-
nam Uberfuhrt wird, mussten wir
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schnell versuchen, nach Hause zu
kommen — strenge Strafdensper-
ren hatten uns sonst abgeschnit-
ten. Also packten wir schnell Baby
und ,Zubehor” und alles, was wir
brauchen, ins Auto und fuhren auf
Nebenwegen heim.

Zuhause horten wir wieder ohren-
betiubende Musik: Die Anhdange-
rinnen Sai Babas feierten wieder!

Bahadur mit Regal und Stuhl aus Bambusspliss

Ich bin dankbar, dass ich gut ab-
schalten kann, und so machte ich
Arbeitsplane fir die Strickerin-
nen.

Wie mussen das Strickprojekt neu
konzipieren, denn wir konnen lei-
der doch nicht, wie erhofft, mit
der Modedesignerin zusammen-
arbeiten. Zu grof3 sind die Unter-
schiede in unseren Vorstellungen
von fairen Preisen.

Wir halten aber unsere urspriing-
liche Vision fest: die wunderbar
tlichtigen  Strickkinstlerinnen
sollen dauerhaft beschaftigt und
so in die Lage versetzt werden,
den Unterhalt fir sich und ihre
Familien zu verdienen und auch
beizutragen zum Wiederaufbau
ihrer zerstorten Hauser.

Vielleicht kann uns die eine oder
der andere von lhnen helfen, die
wunderbar weichen Strickwaren
aus reinen Naturfasern noch wei-
ter zu vertreiben? Die Frauen sind
ganz begeistert von der Entde-
ckung der Alpaka-Wolle, von der
ich lhnen in unserem letzten Brief
ja erzahlt habe!

Heute morgen horte ich noch
eine weitere Geschichte von einer
dieser tapferen Frauen, die das
Erdbeben lberlebt hatten. Sie be-
wegt mich so, dass ich sie lhnen
erzahlen mochte:

Shershang ist 34 Jahre alt. Als
Kleinkind von sechs Monaten
kroch sie ins Feuer und verbrann-
te die Finger ihrer rechten Hand.
Das kommt in Nepal leider haufig
vor, denn viele Mutter legen ihre
schlafenden kleinen Kinder im kal-
ten Winter ans offene Feuer und
gehen aufs Feld zum arbeiten.
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Die verbrannte Hand

Bei Shanti haben wir drei Kinder,
die sich auf diese Weise verbrann-
ten: Sudhip verlor einen Unter-
schenkel und die Finger der rech-
ten Hand, Asmitas Fufd ist stark
verkruppelt, und Umesh verlor
alle Zehen am rechten Fufs.

Als nun Shershangs Haus im Erd-
beben zusammenbrach, floh sie
mit vielen anderen aus ihrem Dorf
nach Kathmandu und lebte mit im
Zeltlager Camp Hope, wo Heiko
dann das Kreativ-Zelt errichtete.

Sie wagte sich allerdings nicht
hinein — sie meinte, ihre verkrip-
pelte Hand lief3e es nicht zu, dass
sie handarbeiten konnte. Unsere
liebevoll-geduldige Sunita jedoch
ermutigte sie immer wieder, holte
sie in ihrem Zelt ab und brachte
ihr Stricken bei.

Wenn Sie heute sehen konnten,
wie sorgfiltig und auch schnell
Sheshang strickt, Sie wdren si-
cherlich genau so innerlich ange-
rihrt und beeindruckt wie ich!

Sie hofft sehnstichtig auf den Tag,
da sie wieder ein eigenes Dach
Uber dem Kopf haben wird.

Die Planungen dazu sind jetzt
abgeschlossen. Die Briicke nach
Sindhoupalchowk — da, wo das
Erdbeben alle Hauser einstiirzen
liefd — ist erneuert. Jetzt gilt es,
die Baumaterialien hin zu bringen
und die Baugruben auszuheben.

Doch es liegt noch ein bitterkal-
ter Winter vor den Menschen, die
unter Planen und in Behelfshiitten
oder Viehstillen leben.

Deshalb wollen wir noch mog-
lichst viele Schlafsacke kaufen
und ihnen bringen, denn die Ge-
fahr von gefahrlichen Erkrankun-
gen wie zB Lungenentziindung ist
grof3.
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Ich begreife immer mehr:

eine so auf Sekunden begrenzte
Katastrophe (nur 52 Sekunden
lang dauerte das Beben im April
2015) ist in seiner Langzeitwir-
kung auf die Betroffenen unfass-
bar bitter, und es braucht immer
wieder nachwachsende Kraft,
Mut und vor allem das, was Sie
uns geben, liebe Freundinnen und
Freunde: Sie geben uns finanzielle
Unterstltzung, und die ist einge-
hillt in das wohltuende Geschenk
,Hoffnung*“. Hoffnung, dass eines
Tages jede Familie wieder ein Zu-
hause hat.

Nathuni malt sein , Tor der Hoffnung“. (Von ihm
sind auch alle Zeichnungen in unseren Heften.)

Die langen Monate des Wartens
— inzwischen sind es schon 31! -

machen so manche der Dorfler
resignativ und mutlos. Da ist un-
ser Optimismus gefragt; unsere
Ideen und unser liebevolles Einge-
hen auf die Note der Menschen.

Wir haben nun mit dem federfiih-
renden Bauunternehmer verein-
bart:

Wir bauen als allererstes einen
Gesundheitsposten. Bei einem
so riesigen Bauvorhaben wie 224
Hausern mit zum grofden Teil
angelernten Arbeitern wird es
mit grofler Wahrscheinlichkeit
zu Verletzungen und zu Unfillen
kommen. Den Gesundheitspos-
ten werden wir mit Medikamen-
ten der action medeor ausstatten
und eine medizinische Fachkraft
hinschicken.

Vor vielen Jahren haben wir unse-
ren ersten Gesundheitposten in
Buddhanilkantha gebaut (er hat

das Beben ohne einen einzigen
Riss Uberstanden!).

Meine damaligen Plane haben
sich als sinnvoll und praktisch er-
wiesen, und so habe ich jetzt un-
seren kompetenten Bauingenieur,
Mr. Prabin, gebeten, exakte Plane
davon zu zeichnen und sie ins In-
ternet zu stellen. So konnen alle
Dorfler sie bei Bedarf nutzen fir
Gesundheitsposten in ihren eige-
nen Dorfern.

Das soll das Geschenk von Shanti
zu unserem Jubilaum sein!

21. November

Unsere Festvorbereitungen sind
in vollem Gange.
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Die Abwasserleitung ist auch wie-
der in Ordnung!

Die Weberinnen prdsentieren ihre Arbeit

Doch inzwischen ist eine grofie
Sorge hinzu gekommen:

Genau an unserem Festtag soll im
Zusammenhang mit den immer
aggressiver werdenden Vorberei-
tungen zur Parlamentswahl ein
strikter Generalstreik ausgerufen
werden!

Generalstreik bedeutet:

Es darf sich kein Fahrzeug auf den
Strafle bewegen. Sonst besteht
die Gefahr, dass es angeziindet
wird. Nur Touristen und Ambu-
lanzen bekommen eine Ausnah-
megenehmigung.

Wir konnen die 7 km von unserer
Wohnung zum Zentrum notfalls
laufen. Das ist mit dem Baby zwar

[
5. A 5

Eine der Perlenstickerinnen

muhsam, aber es ist moglich.

Plan B fur unser Fest ware:

Wir wirden fur weiter entfernt
Wohnende ein Riesenlager im Zelt
machen — es wird ja am Abend
vorher aufgestellt.

Das Kochen geschieht sowieso
am Tag selbst.

Die fleifigen Gemiseschneide-
rinnen werden Riesenberge von
Gemiuse putzen und schnippeln...

ich bin voller Optimismus, dass
wir die Widernisse uberwinden
und frohlich entspannt feiern
konnen, denn wir haben in den
vergangenen gut 25 Jahren ja so
manche Hirde genommen!
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24. November

Heute ist der Tag des Festes.
Gestern Abend erbrachte ein An-
ruf bei den Sicherheitskraften:
Der geplante aggressive General-
streik ist abgesagt worden!

An meiner unendlich tiefen Er-
leichterung merkte ich erst, wie
grofd meine Sorge war...

Gestern mussten wir noch zu ei-
nem wichtigen Fest einer unserer
schwer behinderten Patientinnen:
ihre neunjahrige Tochter wurde
rituell verheiratet mit dem Son-
nengott.

Thilo tanzt mit der kleinen Sonnengott-Braut

Das ist ein hilfreicher hinduisti-
scher Brauch, denn in manchen
Ethnien wurden die Witwen ver-
brannt, wenn ihre Manner star-
ben. Wenn aber eine Frau mit
dem Sonnengott verheiratet ist,
kann sie ja nie Witwe werden,
wird dann also auch nicht mit ih-
rem Mann zusammen verbrannt.
Dieser Brauch hat sich erhalten.

Fur die Eltern der Kleinen war es
eine grofde Ehre, dass wir Deut-
schen alle zu ihrem Fest kamen.
Und am Schluss haben unsere Vo-
lontdrlnnen noch mit der kleinen
Braut getanzt!

Jetzt fahren wir in die Station, um
dabei zu helfen, die Kinder an-
zuziehen. In letzter Minute habe
ich gestern noch aus einem alten,
pinkfarbenen Sari mit Golddruck
funf Umhange machen lassen, fir
flinf schwer behinderte Rollstuhl-
kinder. Sie werden nachher mit
einer unserer Volontdrinnen roll-
stuhltanzen.

Wir haben 1.400 Portionen Essen
in kleinen Pappkasten vorberei-
tet: Samosas (Pasteten mit Ge-
mise gefiillt) und siife Krapfen,
pro Kasten 62 Cent.

Ich mochte doch so sehr, dass sich
alle freuen...
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Am Tag nach dem Fest

Es war gestern ein wunderscho-
nes Fest!

Im Zentrum kamen wir in ein le-
bendiges, quirliges Gewusel.

Dann sahen wir als erstes: die
Tische fiur die Ausstellung der
Produkte jeder einzelnen der be-
schiitzenden Werkstatten klebten
noch — sie waren erst am Abend
zuvor gestrichen worden!

Schulmébel, von unseren Schreinern getischlert —
und am Abend vor dem Fest gestrichen ...

Also suchten wir andere Tische
aus den Schulklassen zusammen.

Die Kinder liefen ganz aufgeregt
durcheinander, die Hunde fin-
gen eine heftige Beif3erei an und
mussten energisch getrennt wer-
den ...

Gegen 12 Uhr jedoch hatte sich

alles irgendwie geordnet, und wir
freuten uns uber die gliicklichen
Gesichter der einzelnen Hand-
werkerlnnen.

Sie warteten schon lange ge-
spannt darauf, ihre Kunst zu zei-
gen. Nun safden sie stolz hinter
ihren Tischen, prasentierten die
grofden und kleinen Taschen aus
Autoschlauch und alter Stickerei,
Babyschiihchen aus Lederres-
ten, Engel aus alter Bettwasche,
Okobriketts aus Papierschnipseln
vermischt mit Sagespanen, Map-
pen aus gewebten Papierstreifen
und vieles, vieles mehr.

Die bunt bestiickten Tische wa-
ren in der ganzen Klinik verteilt,
und im Innenhof der Klinik, hin-

Die Hunde sind wieder friedlich — Fuche feiert
spdter im Zelt gerne mit!
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gen uberall die leuchtend bunt
gemalten Maithili-Bilder mit dem
Thema ,Das Tor der Hoffnung*“.

Dann kam zu unserer grofden
Freude der neue deutsche Bot-
schafter in Kathmandu, Roland
Schafer, mit zweien seiner Mitar-
beitenden.

Sie alle betrachteten die Produkte
an den Standen mit wertschat-
zendem Interesse, und als der
Botschafter mit den Patientlnnen
sprach, spirten wir echte Anteil-

Die Tauben fliegen! (Botschafter: 2. von links; die
Prinzessin: 3. von links.)

Im Anschluss an den Rundgang
gingen wir zusammen zum nahe
gelegene Festzelt.

Zusammen mit Prinzessin Dilasha
Rajaya Laxmi Rana (aus dem ne-
palesischen Kdnigshaus) und eini-
gen unserer Kinder liefd der Bot-
schafter dort 12 weifle Tauben

fliegen, als Symbol fiir den Frie-
den (,Shanti“ heifdt ja ,Frieden!).

Im Anschluss daran gab es eine
Schweigeminute fiir die vielen
Shanti-Familienangehorigen, die
in all den Jahren bei uns gestorben
sind.

Erst in der vergangenen Woche
starb die von allen geliebte Oma
Sushila.

Seine anschlieRende Rede war
menschenfreundlich und warm-
herzig. Er erzahlte uns, auch er
habe als Volontdr in einer Einrich-
tung fir Menschen mit Behinde-
rungen gearbeitet.

Es war spiirbar, wie er damit die
Herzen seiner Zuhorenden er-
reichte.

Die anschliefdenden Auffiihrun-
gen der einzelnen Klassen mit
Tanz, Theaterspiel und Gesang
war fur all die vielen Gaste eine
Freude.

Ganz geriihrt waren sie, als die
Kindergartenkinder sangen — alle
in neuen Cordanziigen! Der klei-
ne Vorsanger Alok hielt selbstbe-
wusst das Mikrophon in der Hand
und vergaf? keine einzige Zeile!

Und als die rollstuhltanzenden
Kinder mit ihren Hindchen we-
delten und Flittergold durch die
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Luft flog, hatten manche Tranen
in den Augen.

Und so liegt ein Jahr hinter uns,
fur das wir aus tiefem Herzen
dankbar sind.

Viele Menschen sind bei Shanti
dazugekommen, weil die Not in
Nepal immer grofer wird.

In diesem Jahr kamen ja noch die
Folgen des verheerenden Mons-
uns hinzu — zerstorte Hauser, die
verdorbene Ernte und infolge des-
sen exorbitant steigende Lebens-
mittelpreise.

lhre Treue hilft uns jeden Tag neu,
die wachsende Schar bediirftiger
Menschen zu versorgen. So kon-
nen wir viele von ihnen vor Resig-

So wie den Halbwaisen Amos mdéchte ich am
liebsten alle Kinder hier schiitzen!

nation und deprimierender Hoff-
nungslosigkeit bewahren.
Danke!

In Stiddeutschland wird Dank oft
in den Wunsch gekleidet: ,Ver-
gelt's Gott!“

Ich leihe mir diesen Satz fir Sie
und winsche lhnen allen geseg-
nete Weihnachten und Schutz
und Beistand fiir 2018!

lhre

Manasnne ?wﬂ/v;"“’d




Kanti, unser Trisomie-Kind, tanzt mit ihrem Freund, einem geistig schwer behinderten Jungen.
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